
Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс

7 14.10-14.40 Онлайн подключение 
Общая физическая подготовка, Ковальская В.Р.

Техника кувырка вперёд
СФЕРУМ. В случае отсутствия подключения к платформе, ознакомтесь с докладом по данной теме по ссылке: https://www.syl.ru/article/313837/tehnika-vyipolneniya-kuvyirka-vpered-i-nazad

8 15.00-15.30 Онлайн подключение 
Функциональная грамотность, Финогина Л.И. Решение математических задач

СФЕРУМ. Если подключение отсутствует, перейдите по ссылке и выполните задания http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/mg-5-2022/02_%D0%9C%D0%93_5_%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%82_%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82.pdf
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